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PROCESSO SELETIVO DE TRANSFERENCIA EXTERNA PARA O CURSO
DE MEDICINA DO UniFOA 2024.2
MODULO VIl - PROVA DE HABILIDADES

Nome do Candidato:

Nome do Avaliador:

O candidato sera apresentado a um professor que apresentara um manequim representando

um paciente com COVID grave, insuficiéncia respiratéria e indicacdo de ventilacdo mecanica.

O candidato devera:

A Colher a anamnese do paciente 10 pontos

B Formular uma hipétese diagndstica 10 pontos

C Solicitar teste de COVID 10 pontos

D Indicar assisténcia ventilatéria 10 pontos
Total

A. Colher a anamnese do paciente:

O estudante deve iniciar a anamnese perguntando sobre o0s sintomas atuais do paciente,
como febre, tosse, dispneia, fadiga e o inicio desses sintomas. E importante explorar a historia
pregressa do paciente, incluindo condicdes médicas anteriores como hipertenséao, diabetes,
doencas cardiacas ou pulmonares. Além disso, deve-se perguntar sobre a histéria social,
incluindo possiveis exposi¢cdes ao virus, viagens recentes, contato com individuos infectados
e habitos de vida, como tabagismo. A histéria medicamentosa € crucial, incluindo
medicamentos em uso, alergias e reagOes adversas anteriores a medicamentos. Por fim,

deve-se investigar a historia familiar para identificar doencas familiares relevantes.
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B. Formular uma hipétese diagnéstica:

Com base na anamnese e nos sinais clinicos apresentados pelo manequim, o estudante deve
formular a hipétese diagnéstica de COVID-19 grave com insuficiéncia respiratéria. A presenca
de sintomas respiratorios agudos, febre e contato com individuos infectados apoia essa

hipotese.

C. Solicitar teste de COVID:
O estudante deve indicar a realizacdo de um teste diagnostico para COVID-19, como o RT-
PCR ou o teste de antigeno, para confirmar a infecgdo pelo SARS-CoV-2. A confirmagéo

laboratorial € essencial para orientar o manejo clinico e as medidas de isolamento.

D. Indicar assisténcia ventilatoria:

Diante da insuficiéncia respiratoria grave, o estudante deve indicar a necessidade de
ventilacdo mecéanica. E importante explicar os parametros iniciais de ventilagdo, como o modo
ventilatorio (por exemplo, ventilacdo assistida/controlada), volume corrente (ajustado de
acordo com o peso ideal do paciente), frequéncia respiratéria e fracdo inspirada de oxigénio
(FiO2) adequada para manter uma saturacdo de oxigénio adequada. O manejo ventilatério
apropriado € crucial para melhorar a oxigenacédo e a ventilacdo do paciente com COVID-19

grave.
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