
A lasmedicine fala sobre a filosofia Slow Medicine. O  
movimento Slow Medicine, fundado na Itália em 2011, é uma 
iniciativa Internacional que vem propor o resgate de um cuidado 
sóbrio, justo e respeitoso. Pilares estes, substanciais para o 
exercício da boa prática médica e tão necessários nos dias 
atuais. Dessa maneira, a Slow Medicine preconiza como 
elementos essenciais a valorização do tempo na atuação 
profissional, o relacionamento médico-paciente, o 
compartilhamento de decisões e o uso parcimonioso da 
tecnologia, baseando-se sempre nas melhores evidências 
científicas e atentando-se à sustentabilidade do meio ambiente 
e dos serviços de saúde. A lasmedicine foi a 5ª liga  de Slow 
Medicine fundada no Brasil. 
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