
A liga de Medicina integrativa e complementar defende a prática 
médica que considera outros fatores influentes na saúde, na 
doença e no bem-estar do pacienfe. Nisso inclui além do corpo, 
a mente, o espírito e o ambiente em que está inserido. 
Ela abrange desde técnicas convencionais até complementares, 
como homeopatia e acupuntura, que visam potencializar a cura 
natural do paciente, dando sempre preferência ao uso de 
intervenções menos invasivas, quando puder, e tratando não 
somente a doença, mas o paciente como um todo.
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